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“SER MANSO Y HUMILDE”

PRIMERA LECTURA

Mira que tu Rey viene humilde hacia ti
Lectura de la profecia de Zacarias 9,9-10

Asi habla el Sefior:

iAlégrate mucho, hija de Sién!

iGrita de jubilo, hija de Jerusalén!

Mira que tu Rey viene hacia ti;

él es justo y victorioso,

es humilde y esta montado sobre un asno,
sobre la cria de un asna.

El suprimira los carros de Efraim

y los caballos de Jerusalén;

el arco de guerra sera suprimido

y proclamara la paz a las naciones.

Su dominio se extendera de un mar hasta el otro,
y desde el Rio hasta los confines de la tierra.

Palabra de Dios.

SALMO Sal 144, 1-2. 8-11. 13c-14 (R.: cf. 1)
R. Bendeciré tu nombre eternamente.
O bien:
Aleluia.
Te alabaré, Dios mio, a ti, el tnico Rey,
y bendeciré tu Nombre eternamente;
dia tras dia te bendeciré,

y alabaré tu Nombre sin cesar. R.

El Sefor es bondadoso y compasivo,
lento para enojarse y de gran misericordia;



el Sefior es bueno con todos
y tiene compasion de todas sus criaturas. R.

Que todas tus obras te den gracias, Sefior,
y tus fieles te bendigan;

gue anuncien la gloria de tu reino

y proclamen tu poder. R.

El Sefor es fiel en todas sus palabras

y bondadoso en todas sus acciones.

El Sefor sostiene a los que caen

y endereza a los que estan encorvados. R.

ALELUIA Cf. Mt 11, 25

Aleluia.
Bendito eres, Padre, Sefior del cielo y de la tierra,
porque revelaste los misterios del Reino a los pequenios.

Aleluia.
EVANGELIO
Soy paciente y humilde de corazon
+ Evangelio de nuestro Sefior Jesucristo segun san Mateo 11, 25-30
Jesus dijo:

Te alabo, Padre, Sefior del cielo y de la tierra, por haber ocultado estas cosas a los
sabios y a los prudentes y haberlas revelado a los pequefios. Si, Padre, porque asi lo has
querido.

Todo me ha sido dado por mi Padre, y nadie conoce al Hijo sino el Padre, asi como
nadie conoce al Padre sino el Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar.

Vengan a mi todos los que estan afligidos y agobiados, y Yo los aliviaré. Carguen sobre
ustedes mi yugo y aprendan de mi, porque soy paciente y humilde de corazén, y asi
encontraran alivio. Porque mi yugo es suave y mi carga liviana.

Palabra del Sefior.



APORTES PARA LA CELEBRACION
“SER MANSO Y HUMILDE”

RECURSO

Podemos presentar tres situaciones. Seria interesante que se produzcan antes de la
liturgia de la palabra, para que la palabra sirva como discernimiento.

Las tres situaciones pueden ser:

a) alguien que se irrita enseguida, por un motivo leve.
b) un rencoroso que no olvida las injurias recibidas.
c) un obstinado que no descansa y busca cOmo vengarse.

Se presentan las tres situaciones como justas. El sacerdote invita a que escuchemos la
Palabra y que ella nos diga de qué manera hay que actuar.

JesUs nos invita a aprender de El que es manso y humilde. Nos invita a tener dos actitudes
en el corazén: La mansedumbre y la humildad. Les preguntamos a los chicos qué significan
para ellos estas palabras. Podemos exagerar el contenido de las dos; manso es el que
aguanta todo?, el que nunca reacciona?, al que le hacen de todo y nunca se enoja?, al que
lo pisotean y se rie, al que le sacan todo y nunca se queja?, es el debilucho de caracter?

SUGERENCIAS PARA LA PREDICACION
+ Dialogar con los chicos acerca de lo que han visto previamente...

+ ¢ Como fue Jesus? Jesus fue manso y humilde. Pero no se aguantd todo porque si. Jesus
no reacciondé mal, no devolvi6 mal por mal. Si soport6 el sufrimiento, fue para salvarnos y
para mostrar la fuerza que tiene el amor.

+ La mansedumbre es la virtud que nos ayuda a no reaccionar con violencia y a buscar el
bien. (La mansedumbre es la virtud que tiene por objeto moderar la ira segun la recta razon.
Santo Tomas)

+ El manso en un grande y un fuerte porque es mas facil:
enojarse que aguantar,
amenazar que persuadir,
castigar que corregir,
despreciar con la mirada, o las palabras hirientes que tener
comprensioén en el presente y esperanza en el futuro (San Juan Bosco)

I O

+ Como Jesus, aprendamos a ser mansos y humildes para ser fuertes y construir con amor
un mundo que sea casa y familia de Dios.



ORACION COLECTA

Padre de todos,

te pedimos que nos regales

un corazén manso

para ser buenos instrumentos de tu amor.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,

gue vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo
y es Dios, por los siglos de los siglos.

ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Junto con el pan y el vino

queremos ofrecerte Sefior

todos nuestros enojos y violencias

para que con dulzura los transformes en amor.
Por Jesucristo, nuestro Sefior.

ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Gracias Padre bueno,

porque le das paz a nuestro corazén

para que podamos transparentar

todo el amor de Jesus.

El que vive y reina por los siglos de los siglos.



